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AMBULATORINIU SLAUGOS PASLAUGU NAMUOSE TEIKIMO REIKALAVIMU
IR SIU PASLAUGU APMOKEJIMO TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose teikimo reikalavimy ir $iy paslaugy apmokejimo
tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) nustato reikalavimus ambulatorines slaugos paslaugas namuose
(toliau — ASPN) teikian¢iy asmens sveikatos prieziliros jstaigy specialistams, patalpoms, medicinos
priemonéms ir kitoms darbo priemonéms, ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose teikimo
reikalavimus, ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose gavéjus ir ambulatoriniy slaugos paslaugy
namuose apmokéjimo tvarka.

2. Aprase vartojamos sgvokos ir jy apibrézimai:

2.1. Ambulatorinés slaugos paslaugos namuose (toliau — ASPN) — licencijuojamos asmens
sveikatos prieziliros paslaugos, teikiamos paciento namuose, siekiant uztikrinti slaugos paslaugy
testinuma, patenkinti paciento slaugos poreikius namy salygomis ir skatinti paciento saviriipa.

2.2. Gyvybiné veikla — zmogaus organizmo veikla, uztikrinanti gyvenimo procesa.

2.3. Namai — paciento, kuriam teikiamos ASPN, gyvenamoji vieta.

2.4. Saviriipa — paciento ar jo artimyjy veikla, atlieckama siekiant iSsaugoti sveikata, apsisaugoti
nuo ligy (prevencija), atpazinti sveikatos biiklés pablogéjimg ir vykdyti gydytojo paskirta gydyma ar
slaugytojo rekomendacijas.

2.5. Slaugos poreikiai — pagrindiniai fiziologiniai, psichikos sveikatos ir socialiniai paciento
poreikiai, kuriems patenkinti reikia kity pagalbos.

3. Uztikrinti ASPN teikimg prie jstaigos prisirasiusiems pacientams.

4. Uztikrinti socialiniy paslaugy poreikio vertinimg ir teikimg pagal bendradarbiavimo dél
socialiniy paslaugy teikimo sutartj su savivaldybés jgaliota socialiniy paslaugy jstaiga. ASPN
gaunanc¢iam pacientui socialinés paslaugos teikiamos vadovaujantis Lietuvos Respublikos socialiniy
paslaugy jstatymu ir Slaugos ir socialiniy paslaugy bendro teikimo tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro
2007 m. liepos 4 d. jsakymu Nr. V-558/A1-183 ,,Dél Slaugos ir socialiniy paslaugy bendro teikimo
tvarkos apraso patvirtinimo®, nustatyta tvarka. UZ socialiniy paslaugy organizavima teikiant ASPN yra
atsakinga savivaldybé, kurios teritorijoje teikiamos paslaugos.

5. Uztikrinti paliatyvios pagalbos paslaugy teikimg pagal paslaugy teikimo sutartj su kita ASP].



REIKALAVIMAI SPECIALISTAMS,III:’,iI'?XEILLCJ)SMS IR MEDICINOS PRIETAISAMS

6. ASPN teikia specialisty komanda susidedanti i§ bendrosios praktikos slaugytojy, slaugytojy
padéjéjy ir kineziterapeuto. Kiekvienas ASPN teikiantis specialistas paslaugas teikia pagal savo
kompetencija. ASPN teikianCiy specialisty darbas organizuojamas komandos principu. Esant
poreikiui, vienas komandos nariy gali biiti skiriamas komandos koordinatoriumi.

7. ASPN teikian¢iy specialisty komandai paskirtas kabinetas, kuriame yra kompiuteris su
prieiga prie interneto.

8. ASPN teikiantys specialistai turi mobilaus rysio priemones.

9. ASPN teikiantys specialistai naudojimosi automobiliu laikg i$ anksto suderina su priskirto
automobilio vairuotoju.

10. Slaugytojo, teikianc¢io ASPN, krepSio sudétis:

10.1. fonendoskopas;

10.2. kraujospiidZio matavimo aparatas;

10.3. vienkartinés pirStinés (nesterilios);

10.4. priemonés odai dezinfekuoti;

10.5. pulsoksimetras;

10.6. termometras;

10.7. vienkartiniai Svirkstai (dydis ir kiekis pagal poreikj);

10.8. matuoklis gliukozés kiekiui kapiliariniame kraujuje nustatyti;

10.9. matuoklis kraujo kreSumo rodikliui kapiliariniame kraujuje nustatyti;

10.10. priemonés, skirtos medicinos atliekoms tvarkyti;

10.11. mobilus elektrokardiografas;

10.12. tonometras akispiidziui matuoti;

10.13. skalpeliai ir skalpeliy laikikliai, pincetai su dantukais, chirurginés zirklés, sterilios

paklodés;

10.14. nagy replés, nagy Zirklés;

10.15. Zarnynui valyti skirtos priemongs, klizma;

10.16. sterilas ir nesterils tvarsciai, vata;

10.17. varztis;

10.18. priemonés ausims plauti,

10.19. gleiviy siurbiklis;

10.20. otoskopas.

11. Slaugytojas, vykstantis | paciento namus teikti ASPN, turi turéti:



11.1. anafilaksinio Soko vaisty rinkinj, kurio sudétis atitinka Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450 ,,Dél sveikatos priezitiros ir farmacijos
specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos pagalba, pirmosios medicinos pagalbos
vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy* reikalavimus;

11.2. Apraso 10.1 — 10.4 papunkciuose nurodytas medicinos priemones (prietaisus).

12. Slaugytojo padé¢jéjas ir (arba) kineziterapeutas, vykstantis | paciento namus teikti ASPN,

turi turéti Apraso 10.1-10.4 papunkciuose nurodytas medicinos priemones (prietaisus).

13. ASPN teikiantis specialistas, vykdamas j paciento namus, krepsio sudéti gali keisti pagal
poreik]j.

11 SKYRIUS
ASPN GAVEJAI

14. ASPN gali gauti asmenys:

14.1. vaikai, turintys negalig, t. y. asmenys iki 18 mety, kuriems Lietuvos Respublikos teisés
akty, reglamentuojanciy socialiniy paslaugy valdyma, skyrima ir teikimg bei nejgaliyjy socialing
integracija, nustatyta tvarka yra nustatytas nesavarankiSkumo lygis ir pripazintas sunkus ar vidutinis
nejgalumo lygis;

14.2. suaugg asmenys, turintys negalig, t. y. asmenys, kuriems Lietuvos Respublikos teisés akty,
reglamentuojanciy socialiniy paslaugy valdyma, skyrima ir teikimg bei nejgaliyjy socialing integracija,
nustatyta tvarka yra nustatytas nesavarankiSkumo lygis ir nuolatinés slaugos poreikis arba nuolatinés
priezitiros I lygio poreikis, dideliy ar vidutiniy specialiyjy poreikiy lygis;

14.3. senyvo amziaus asmenys, t. y. senatvés pensijos amziy sukake asmenys, dél amziaus i$
dalies ar visiSkai neteke geb¢jimy savarankiskai rupintis savo asmeniniu gyvenimu ir dalyvauti
visuomenés gyvenime bei sergantys létinémis ligomis, kai jiems nustatytas Bartelio indeksas yra iki
61 balo. Bartelio indeksa nustato pacientg gydantis gydytojas arba Seimos gydytojas, arba slaugytojas;

14.4. pacientai, kuriems po gydymo stacionare dél somatiniy ligy ir pazeidimy nustatytas
bendras funkcinis sutrikimas, kai jiems nustatytas Bartelio indeksas yra iki 61 balo, ir kurie
kasdieniame gyvenime yra visiSkai priklausomi arba beveik visiSkai priklausomi nuo kity Zmoniy
pagalbos (turi biiti pateikta uZpildyta Bartelio indekso nustatymo lentelé su iSvada). Bartelio indeksa
nustato pacientg gydantis ir iSraSantis 1§ stacionaro gydytojas arba Seimos medicinos paslaugas
teikiantis gydytojas, arba slaugytojas;

14.5. pacientai, kuriems yra atlikta tracheostoma ar gastrostoma ir biitinas gleiviy iSsiurbimas

1§ kveépavimo taky.



IV SKYRIUS
ASPN ORGANIZAVIMAS IR TEIKIMAS

15. Siuntimg ASPN gauti iSraso paciento Seimos gydytojas, ESPBI IS uzpildydamas
elektroning siuntimo formg. Siuntime gydytojas nurodo, kokiy ASPN reikia pacientui. ASPN
paslaugos turi biti suteiktos ne véliau kaip:

15.1. per 1 — 5 darbo dienas — slaugytojo pirmasis apsilankymas;

15.2. per 24 valandas — skubiy paskyrimy jvykdymas;

15.3. per 1 — 5 darbo dienas — planiniy paskyrimy jvykdymas.

16. ASPN teikiantis slaugytojas pirmojo apsilankymo metu privalo jvertinti paciento bikle,
savirlipos galimybes, nustatyti slaugos paslaugy poreikj (Apraso 1 priedas):

16.1. surinkti papildoma kontakting informacija, kuri dar néra zinoma, bet yra biitina
organizuojant ir teikiant ASPN (pvz., artimyjy, kity asmeny, bendraujanciy su pacientais, kontaktinius
duomenis (vardas, pavarde¢, telefono numeris, elektroninio pasto adresas), kity namuose teikianciy
paslaugas specialisty kontaktinius duomenis (jstaigos pavadinimas, pareigos, vardas, pavardé, telefono
numeris), kita svarbig informacija ir paima paciento ar jo jgalioto atstovo sutikimg gauti ASPN
paslaugas ir sutikimg, kad informacija apie pacientg buty teikiama tretiesiems asmenims;

16.2. nustatyti galima kito ASPN teikianéio specialisto apsilankymo poreikj ir apie tai
informuoti reikiamg ASPN paslaugas teikiantj specialista;

16.3. nustatyti ASPN teikimo mastg ir, suderings su pacientu ir (ar) jo artimaisiais, sudaryti
paciento slaugos ir priezitiros plang (Apraso 2 priedas). Uz slaugos paslaugy teikimo ir priezitiros plano
jgyvendinimg ir koregavima pagal poreikj atsakingas ASPN teikiantis slaugytojas;

16.4. pacientui ir jo artimiesiems palikti ASPN jstaigos ir komandos nariy, kurie pacientui teiks
ASPN, kontaktinius duomenis.

17. Kity apsilankymy metu ASPN paslaugas teikiantys specialistai pagal savo kompetencija,
nurodytg atitinkamoje Lietuvos medicinos normoje, atlieka:

17.1. paciento kvépavimo daznio, arterinio kraujo spaudimo, pulso, deguonies jsisavinimo,
kiino temperattiros matavimg ir jvertinimg pries kity procedury atlikima;

17.2. procediras pagal Seimos gydytojo paskyrimus;

17.3. procediras pagal sudaryta ASPN plana, kuris turi biiti koreguojamas pasikeitus paciento
buklei;

17.4. paslaugas, nurodytas Apraso 16. — 16.4. papunkciuose, pasikeitus paciento buklei ar
prieziliros situacijai;

17.5. asmens higienos procediiras, esant poreikiui.

18. Pasikeitus paciento biiklei, bet ne reciau kaip vieng kartg per metus, vertinama paciento

buklé, ASPN bei kity paslaugy poreikis.



19. Pacientams, kuriems atlikta tracheostoma ar gastrostoma ir bitinas gleiviy iSsiurbimas i$
kvépavimo taky, ASPN teikiama tik turint stacionaro gydytojo siuntima, kuriame nurodyta, kad
paciento artimieji stacionaro gydytojo yra apmokyti priziuréti pacientg. Paciento artimieji raStu
patvirtina, kad paciento prieziiira bus uztikrinama visg parg ir yra informuoti apie rizika, galin¢ig kilti
tokj pacientg slaugant namuose.

20. ASPN teikiantis slaugytojas apie galimg slaugomo paciento stacionarinio gydymo,
palaikomojo gydymo ir slaugos ar paliatyviosios pagalbos poreikj privalo informuoti paciento Seimos
gydytojg rastu.

21. Jei ASPN teikiantis slaugytojas apsilankymo paciento namuose metu pastebi paciento
buklés pokyciy, dél kuriy pacientui gali biiti reikalingos psichikos sveikatos specialisty paslaugos, apie
tai informuoja paciento Seimos gydytoja. Psichikos sveikatos paslaugos organizuojamos teisés akty
nustatyta tvarka bei bendradarbiavimo sutartyse apibréZtomis salygomis.

22. Jei ASPN teikiantis slaugytojas apsilankymo paciento namuose metu pastebi, kad pacientui
gali buti reikalingos socialinés paslaugos, telefonu arba elektroniniu pastu informuoja socialiniy
paslaugy teikéja, su kuriuo yra pasiraSyta bendradarbiavimo sutartis.

23. Jei ASPN teikiantys specialistai apsilankymo paciento hamuose metu pastebi paciento
buklés ar priezitros salygy pasikeitimy, dél kuriy keiéiasi ASPN paslaugy poreikis, apie tai informuoja
kitus pacientui ASPN paslaugas teikianéius specialistus, pagal poreikj koreguojamas paslaugy teikimo
planas bei organizuojamos reikiamos paslaugos.

24. Teikiant ASPN pildomi medicinos dokumentai, nurodyti Apraso 1 ir 2 prieduose, tg pacia
dieng po ASPN suteikimo uzpildomas ambulatorinio apsilankymo apraSymas (forma Nr. E025)
ESPBI IS, pildoma asmens ambulatorinio gydymo apskaitos kortelé (forma Nr. 025/a-LK), duomenys
suvedami } Privalomojo sveikatos draudimo informacing duomeny baz¢ SVEIDRA.

25. Medicininés atliekos, susidarancios teikiant ASPN, tvarkomos vadovaujantis Lietuvos
Respublikos higienos norma HN 66:2013 ,Medicininiy atlieky tvarkymo saugos reikalavimai®,
patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. liepos 18 d. jsakymu Nr. V-706
,Del Lietuvos higienos normos HN 66:2013 ,,Medicininiy atlieky tvarkymo saugos reikalavimai‘

patvirtinimo*.

V SKYRIUS
ASPN ISLAIDU APMOKEJIMO PSDF BIUDZETO LESOMIS TVARKA

26. ASPN, apmokamos i§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto 1¢sy.
27. 18 PSDF biudzeto 1é8y vienam paslaugos gavéjui per kalendorinius metus gali buti

suteikta ne daugiau kaip 104 ASPN.



